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Пояснительная записка 

 

Основное общее образование 5-9 классы 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Степная средняя общеобразовательная школа(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Степная средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

- Русский язык и литература (Русский язык, Литература);  

- Иностранные языки (Иностранный язык,); 

 - Математика и информатика (Математика, Информатика);  

-Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География);  

- Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия);  

- Основы духовно-нравственной культуры народов России;  

- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

 -Технология Труд (технология);  

- Физическая культура (Физическая культура);  

             - Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины) 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с локальным актом школы. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:  

для обучающихся 5-6 классов не более 6 уроков;  

для обучающихся 7-9 классов не более 7 уроков.  

Продолжительность урока 45 мин. Объем домашних заданий (по всем предметам): 

затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): 

 в 5 классах -2 ч., 



  

 в 6-8 классах -2,5 ч., 

 в 9 классах –до 3,5 ч.  

Учебный план обеспечивает непрерывность и преемственность учебных курсов, 

реализуя следующие общеобразовательные программы:  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».   

         Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной 

итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено 

на 17 учебных часов (0,5 недельных часа).  

Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, на 2024-2025 учебный год В МБОУ Степная СОШ распределяются 

следующим образом: 

• Основы безопасности жизнедеятельности 1 час в V, VI и VII  кл.;  

• Физическая культура – 1 час в 7,8 кл. 

   --- изучение учебных курсов: 

• Краеведение  – 1 час в 5 кл, 1 час в 8 кл.; 

• ЭК «Обществознание» - 0,5 часа в 9а,9б кл. 

В Кандалинцевском филиале МБОУ Степная СОШ 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

предусматривает : 

на основании «Методических рекомендаций по организации учебного процесса в 

общеобразовательных учреждениях по курсу О безопасности и защиты Родины за счет 

времени вариативной части базисного учебного плана» (письмо от 27.04.2007 № 03-898), с  

целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с 

обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, в 

опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в 

вариативной части учебного плана за счёт часов школьного компонента выделен по 1 часу  в 

5, 6,7 классах на предмет «Основы безопасности и защиты Родины». В соответствии с 

образовательной программой школы часы для изучения учебных предметов «Биологическое 

краеведение» 1ч. в неделю (5,8 классы), 0,5 часа в неделю 9 класс; «Литературное 

краеведение» по 1 часу  в неделю (7,8 классы) 

        

В Жирновском филиале МБОУ Степная СОШ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений состоит из 2 часов в 5 

классе, 1 часа в 6 классе, 2 часов в 7классе, 2 часов в 8 классе и 0,5 часа в 9 классе и 

представлена следующими предметами: 

- Элективный курс «Русский язык и культура речи» в 8 классе 1 час в неделю. Данный 

 курс  предназначен создать условия для развития речевой грамотности учащихся, умения 

связно излагать свои мысли, строить коммуникативно-целесообразные высказывания, 

пользуясь нужными языковыми средствами, опираясь на исходный текст; 

     -  учебный предмет «Краеведение (биологическое)» (5,7 классах по 1 часу в неделю). 

Данный курс вводится с целью изучения обучающимися содержания образования 

краеведческой направленности. 

 - учебный предмет «Краеведение (историческое)», раскрывающий национальные, 

этнокультурные особенности региона и содержащая вопросы духовно-нравственного 

воспитания -  1 час в 8 классе.   



  

     - учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в  5,6,7  классах по 1 

часу. 

     - Элективный курс «Практическое обществознание» в 9 классе 0,5 часа. Данный  курс 

 предназначен для подготовки учащихся  9 класса к ОГЭ 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Степная средняя 

общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

  

Формы и периодичность промежуточной и итоговой аттестации в МБОУ Степная 

СОШ 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о 

формах и периодичности промежуточной аттестации учащихся МБОУ Степная СОШ. 

Учебные предметы Класс Промежуточная аттестация 

Формы контроля 

Русский язык 5-9 Итоговая контрольная работа 

Литература 5-9 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык 5-9 Итоговая контрольная работа 

Математика 5-6 Итоговая контрольная работа 

Алгебра 7-9 Итоговая контрольная работа 

Геометрия  7-9 Публичный зачет 

Вероятность и статистика 7-9 Итоговая контрольная работа 

Информатика 5-9 Итоговая контрольная работа 

История 5-9 Итоговая контрольная работа 

Обществознание 5-9 Итоговая контрольная работа 

География 5-9 Итоговая контрольная работа 

Физика 7-9 Итоговая контрольная работа 

Химия  8-9 Итоговая контрольная работа 

Биология  5-9 Итоговая контрольная работа 

Музыка 5-8 Творческая работа 

Изобразительное искусство 5-7 Творческая работа 

Труд (технология) 5-9 Проект 

Физическая культура 5-9 Итоговый  зачет 

ОБЗР 5-9 Итоговый  зачет 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

5,6 Защита проектов 

Краеведение  5,8 Защита проектов 

ЭК «Обществознание» 9 Защита проектов 

Итоговая аттестация в 9 классе осуществляется в форме Основного государственного 

экзамена. 

При организации учебных занятий используются следующие формы: уроки, 

проектные задания, самостоятельные и практические работы, экскурсии, путешествия, 

викторины, исследовательские модули. 

В Жирновском филиале МБОУ Степная СОШ   определены следующие формы 

проведения промежуточной аттестации:  

 

Учебные предметы Класс Промежуточная аттестация 
Формы контроля 

Русский язык 5-9 Итоговая контрольная работа 



  

Литература 5-9 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык 5-9 
 

Итоговая контрольная работа 

Математика 5-6 Итоговая контрольная работа 

Алгебра 7-9 Итоговая контрольная работа 

Геометрия  7-9 Публичный зачет 

Вероятность и статистика 7-9 Итоговая контрольная работа 

Информатика 7-9 Итоговая контрольная работа 

История 5-9 Итоговая контрольная работа 

Обществознание 5-9 Итоговая контрольная работа 

География 5-9 Итоговая контрольная работа 

Физика 7-9 Итоговая контрольная работа 

Химия  8,9 Итоговая контрольная работа 

Биология  5-9 Итоговая контрольная работа 

Музыка 5-8 Итоговое тестирование 

Изобразительное искусство 5-8 Итоговое тестирование 

Труд (технология) 5-9 Проект 
Физическая культура 5-8 Итоговое тестирование 

ОБЗР 5-9 Итоговый  зачет 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

5,6 Защита проектов 

Краеведение(биологическое) 5.7 Защита проектов 

Краеведение (историческое) 8 Защита проектов 

 

В Кандалинцевском филиале МБОУ Степная СОШ   определены следующие формы 

проведения промежуточной аттестации:  

 

Учебные предметы Класс Промежуточная аттестация 

Формы контроля 

Русский язык 5-9 Итоговая контрольная работа 

Литература 5-9 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык 5-9 

 

Итоговая контрольная работа 

Итоговая мониторинговая работа 

Математика 5-9 Итоговая контрольная работа 

Алгебра 7-9 Итоговая контрольная работа 

Геометрия  7-9 Публичный зачет 

Информатика 5-9 Итоговая контрольная работа 

История 5-9 Итоговая контрольная работа 

Обществознание 5-9 Итоговая контрольная работа 

География 5-9 Итоговая контрольная работа 

Физика 7-9 Итоговая контрольная работа 

Химия  8-9 Итоговая контрольная работа 

Биология  5-9 Итоговая контрольная работа 

Музыка 5-9 Итоговое тестирование 

Изобразительное искусство 5-7 Итоговое тестирование 

Труд (технология) 5-9 Проект 

Физическая культура 5-9 Итоговое тестирование 

ОБЗР 5-9 Итоговый  зачет 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

5-6 Защита проектов 

        Краеведение  5,7,8,9 Защита проектов 

 

            Формы и сроки итоговой  аттестации обучающихся 9 классов 



  

Итоговая аттестация в 9 классе проводится в форме основного государственного 

экзамена (выпускного экзамена для детей с ОВЗ) в конце учебного года, сроки итоговой 

аттестации утверждаются приказом Министерством просвещения и науки. 

Итоговая аттестация проводится в обязательном порядке по русскому языку и 

математике и двум предметам по выбору. 

По физической культуре проводится региональный зачет. 

Также по русскому языку допуском к Государственному экзамену является устное 

собеседование. 

По остальным предметам в конце учебного года проводятся итоговые контрольные 

работы и выводится итоговая оценка как среднее арифметическое результатов четвертных 

отметок за год. 

 

Основное общее образование 5-9 кл. 

МБОУ Степная СОШ 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0* 0* 0* 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  
2 1 2 2 0,5 0,5 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1    
Физическая культура   1 1   

УК Краеведение 1   1   



  

ЭК «Обществознание»     0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 1122 

 

Кандалинцевский филиал МБОУ Степная СОШ 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0* 0* 0* 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  
2 1 2 2 0,5 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1   

Биологическое краеведение 

1 

  1 

 

0,5 

Литературное краеведение   1 1 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 



  

Жирновский филиал МБОУ Степная СОШ 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0* 0* 0* 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  
2 1 2 2 0,5 

Элективный курс «Русский язык и культура 

речи» 

   1  

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1   

Элективный курс «Практическое 

обществознание» 

    0,5 

Краеведение (биологическое) 1  1   

Краеведение  (историческое)    1  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


